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Usporné ifegeni pro vase topeni




VETRANI S REKUPERACI TEPLA

Systém vétrani s rekuperaci tepla slouzi k zajisténi optimalni vymény vzduchu v objektu a zaroveri minimalizaci
tepelnych ztrdt pti vétrani. Tepelné ztrdty vétrdnim u béznych rodinnych doma, kde je vétrani zajisténo systémem
mikroventilace nebo okennich Stérbin, tvofi az 40% celkové ztraty objektu. Moderni nizkoenergetické a pasivni
rodinné domy se proto jiz prakticky bez systému nuceného vétrani s rekuperaci tepla neobejdou. Stdle vétsi naroky
na tésnost obvodového plasté budovy i ostatnich konstrukénich prvk( vedou k faktu, Ze v objektu neni zajisténa
dostatecnd vyména vzduchu a hrozi problémy s vlhkosti, se vznikem plisni a s mnozenim mikroorganismd jako jsou

napf. rozto¢i, coz mnohdy mlzZe vést i ke zdravotnim problémm obyvatel domu.
Tyto problémy po instalaci ventilacéniho systému odpadaji. Objekt je vétran automaticky, i v dobé kdy neni obyvan,

.....

Rekuperacnivyménik je dnes nedilnou soucdsti modernich vétracich systém. Slouzi k pfedani tepla mezi odvadénym
znehodnocenym a pfivddénym cerstvym vzduchem do objektu.

Je tfeba si vSak uvédomit, Ze se nejednd o vytapéni, ale pouze o zajisténi nutné vymeény vzduchu a je tedy t¥eba
v objektu uvaZovat s nezavislou otopnou soustavou i zdrojem tepla. Vétraci systémy pro rodinné domy nevyzaduji
detailni projekt ani zadny slozity vypocet. Princip a cely ndvrh vétraciho rekuperaéniho systému je velmijednoduchy.
Pri ndvrhu a montazi je nutné dodrzet pouze nékolik zasad, které popisujeme dale v tomto dokumentu.

Princip funkce

Cerstvy vzduch Zne&istény vzduch
Nasdvany mimo objekt Nasdvany z vnitinich prostor(

Chladny (napft. - 5°C) ’ \ ‘ Teply (napi 21°C)

Znetistény vzduch Cerstvy vzduch
0dvadény mimo objekt Privadény do pokoj
Ochlazeny (napf 1°C) Ohtaty (napf 18°(C)

Venkovni, Cerstvy vzduch je do ventilaéni jednotky pfivddén pres fasddu objektu, nebo ventilacnim kominkem
ve stfesni konstrukci. Spravné ptipojeni jednotky je tfeba navrhnout podle stavebnich moznosti feSeného objektu.
Takto privedeny Cerstvy venkovnivzduch je veden do jednotky, kde je na ploSe rekuperacniho vyméniku predehiivan
odvadénym znehodnocenym vzduchem z objektu.

Predehtaty Cerstvy vzduch je déle v objektu rozvadén do jednotlivych obytnych mistnosti, jako jsou loznice, obyvaci
pokoje, pracovny atd. Z mistnostijako jsou WC, koupelny, kuchyné je znehodnoceny vzduch odvdadén. Tim je dosazeno
proudéni pfivedeného vzduchuinteriérem domu a tedy poZzadovaného celkového provétrani objektu. Do ventilagniho
sytému nedoporucujeme napojit kuchyriskou digestof z divodu mozného zandseni vzduchotechnického potrubi
necistotami z vaten.

Znehodnoceny ochlazeny vzduch je odveden z objektu opét pres fasddu nebo stfesni konstrukci, je vSak tfeba dodrzet
minimdlni vzdalenost od sani.

Ventilace s rekuperaci tepla Kod K¢
HR30W - pro tloustku stény do 280 mm

Ventilacni jednotka s rekuperaci tepla pro jednu mistnost 6954 6200
HR100W - pro tloustku stény do 280 mm 6955 5900
Ventilacni jednotka s rekuperaci tepla pro jednu mistnost
EXT 100 - pro tloustku stény 280-500 mm 6956 1500
Prodlouzeni pro ventilaéni jednotky s rekuperaci tepla HR30W, HR100W
HR 100R - centrdlni ventilaénijednotka pro byt, s rekuperaci tepla 7483 6750
HR 100RS - centrdlni ventilacnijednotka pro byt, s rekuperaci tepla, podstropni provedeni 10308 7990
an Sentinel Kinetic B
’iil £ 1 centralni ventilacnijednotka s rekuperaci tepla, véetné integrované ovldadaci jednotky 10176 30900
3 a vestavéného letniho bypassu, maximdlni vykon 270 m*/hod
&1 Sentinel Kinetic B Plus
- centrdlni ventilacni jednotk k i tepla, véetné i § ovladaci jednotk 033 39900
o’ jednotka s rekuperaci tepla, v€etné integrované ovladaci jednotky 10335
! a vestavéného letniho bypassu, maximalni vykon 380 m*/hod



VETRANI S REKUPERACI TEPLA

Cely systém vétrani domu je znazornén na obrazku

Izolované ohebné
potrubi

Fasadni vydechy

Ploché stihlé potrubi

Odsavaci mfizka

Rohova vytistka.

Jeji konstrukce

zajistuje rovnomérné
proudéni vzduchu

Navrh systému

Navrh systému je velmi jednoduchy a neni nutné provddét zadné slozité vypocty.

Nejprve je tfeba zvolit vhodnou jednotku dle velikosti objektu a poc¢tu osob. Pro jednogeneracni domy s plochou
do 200 m?je vhodna jednotka Sentinel Kinetic B.

Pak je tieba rozmyslet trasy a umisténi jednotky a vyistek.

Vzduch je nejlépe pfivadét i odvadét ze stropu, pokud to neumoziiuje konstrukce budovy, je mozné piivadét vzduch
z miizek nad podlahou. Odvadény vzduch vsak musi byt nasavan min. 1,5 m nad drovni podlahy.

Potrubni rozvody jsou vedeny od jednotky do jednotlivych mistnosti v objektu. Vzduch je vidy pfivdadén do pokojl
a loznic, odvddén je pak z koupelen a WC. U vétracich systémd Regulus je vyuzivan systém s tzv. patefnim vedenim.
0d rekuperaénijednotky je navrzeno hlavni vzt potrubf a jednotliva vedeni napojujici distribu¢ni elementy mistnosti
jsou do né&j postupné pomoci T-kusl zadsténa.

Cely systém je pak mozné provést jednim prdmérem DN 125, pouze vSak za predpokladu osazeni skrtici klapky
v potrubi pfed kazdou instalovanou vyistkou. Tyto klapky slouzi k nastaveni potfebnych pritokl na jednotlivych
distribu¢nich elementech. Klapka se nastavi pfi instalaci systému a pak uz se s ni v pribéhu provozu nehyba. Maze
byt nepfistupnd. Ujednotky Sentinel Kinetic plus se pro hlavni rozvod a pro pfivod a odvod z jednotky do venkovniho
prostoru pouzije vétsi prameér potrubi DN 150.

Pro rozvody je mozné pouzit dva typy potrubi. Ohebné kruhové hadice, nebo hranaté plastové potrubi o prifezu
60%200 mm.



B | 000000 |
|

Sentinel Kinetic B

Je nejcastéji navrhovana jednotka do rodinnych domd. Jeji maximalni vétraci vykon je 270 m3/hod. Toto mnozZstvi je
naprosto dostacujici pro jednogeneracni objekt s obytnou plochou do 200 m2. Jednotka ma v sobé integrovan bypass
pro letni obdobi. Bypass slouzi k obtoku vzduchu mimo vyménik v letnim obdobi, kdy béhem dne doslo k prehfati
objektu a je tfeba ho béhem noci vychladit pfimo venkovnim vzduchem co nejchladnéjsim, privddénym tedy mimo
vyménik.

Ovladanijednotky je velmi jednoduché. Je mozné naprogramovat riiznou intenzitu vétrani pro rliznou denni dobu.
Jednotku je mozné instalovat na sténu v technické mistnosti nebo na podlahu v pddnim prostoru. Soucasti jednotky
je hrdlo pro odvod kondenzdtu, ktery je tfeba pfiinstalaci zadstit do systému vnitfni kanalizace.

K jednotce je mozné dokoupit druhy ovladaci panel, propojeny s jednotkou kabelem pro ptipad, Ze by jednotka byla
navelmitézko pfistupném misté. Jednotka obsahuje vzduchové filtry tFidy filtrace G3 (jemny prach). Filtry vjednotce
jsou velmi jednoduse vyménitelné. Ovladaci panel umoziuje napojeni externich fidicich prvki jako naptiklad ¢idlo
vlhkosti, ¢idlo CO2 nebo je mozné zvysit vykon jednotky rozsvicenim svétla tfeba na WC.

Vzhledem k vysoké Gc¢innosti jednotky by mohlo v extrémnich obdobich dojit k namrzéni vyméniku. Proto je jednotka
vybavena automatickou funkci odmrazovani. V pfipadé, Ze se odvadény vzduch ochladi az pod bod mrazu, snizuje se
postupné prltok nasdvaného vzduchu za soucasného zvySovani priitoku odtahovaného vnitfniho vzduchu. To trva
do doby, nez se vyménik ohfeje, poté se oba priitoky opét vyrovnaji. Tento princip se neustdle opakuje do doby, nez
stoupnevenkovniteplotanad bod mrazu. Pfiodmrazovanivznikd nepatrny podtlak na kratkou dobu. Nerovnomérnému
chodu pfi odmrazovanije mozné zamezit instalaci predehfevu na pfivod Cerstvého vzduchu do objektu - viz kapitola
Ohtivace vzduchu.

Velkou vyhodou této jednotky je mala prostorova ndroc¢nost a velmi nizkd hlucnost.

650

Potfebny prostor >50

pro vyménu filtrd
(cca 570 mm)



REKUPERACNI JEDNOTKY

Sentinel Kinetic plus B
Je konstrukéné stejnd jednotka jako Sentinel Kinetic B, ale je urcena pro vétsi objekty s obytnou plochou az 350m?.
Jeji maximdlni vétraci vykon je 380 m3/hod. Jednotka stejné jako predchozi typ je vybavena filtry, bypassem

a ovladaci elektronikou.

HR100R, HR100RS

nejsou vybaveny zadnou ovladaci elektronikou, maji dva rezimy chodu - nizky a vysoky. K vlastnimu pfepinani
uvedenych vétracich rezimd je tfeba vyuzit externiho pfepinace. Nejcastéji se pouziva obycejny dvojity prepinac

na sténu. Kjednotce je mozné dokoupit filtry t¥idy filtrace G3-jemné prachové ¢astice. Nejcastéjsi zplsob instalace jak
ventila¢ni jednotky, tak vzduchotechnického potrubije do prostoru stropniho podhledu, nebo do nevyuzité pady.

Provedeni s oznacenim HR100RS je mozné osadit
a pFipevnit pfimo na stropni konstrukci, pfistup do téla
jednotky je z jeji spodni ¢asti.

HR 100 RS Stropni deska

Minimalni rozméry
servisniho otvoru

Podhled

Odvod kondenzatu
se sifonem (min 50mm)
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Ohtiva¢ se instaluje pfimo do kruhového potrubi. Navrhuji se pfedevsim pro zamezeni odmrazovaciho rezimu
ventilacni jednotky a tedy moznému vytvofeni lehkého podtlaku v domé. Pfedehfev se umistuje pfed jednotku
do pfivodniho potrubi. Zpravidla se vyuziva ohfiva¢ s vykonem maximalné 300 W, cozZ je pro pfedehfati vzduchu
naprosto dostacujici.

Ohrivace vzduchu Kod K¢

Ohfivac vzduchu do potrubi elektricky 0,3 kW DN125 10871 5380

Ohfivac vzduchu do potrubi elektricky 1,2 kW DN125 9214 4696

Ohfivac vzduchu do potrubi teplovodni 1,2 kW DN200 9215 6438
— El : .

Cidlo teplotni kandlové k el.ohfivaci 1,2 kW 7988 520



KRUHOVE OHEBNE POTRUBI

Nejcastéji se pouziva izolovanych ohebnych hlinikovych hadic. Potrubi je mozné bez problémi ohybat, proto neni
nutné instalovat kolena. Je doddvdno v baleni po 10 m stlacené v krabici. Potrubf je dvouvrstvé izolované. Tloustka
izolace tvofi 25 mm.

Dimenze potrubi zalezi na mnozstvi proudiciho vzduchu (velikosti jednotky):

HRIOOR..ceeiiieieiiiiiiiecc e, DN 100mm,
Sentinel Kinetic B......ceueeneen.n... DN 125 mm
Sentinel Kinetic plus B.............. DN 150 mm-hlavni rozvod, za odbockami postacéi 125 mm.

V ptipadé nedostatku prostoru je mozné jesté zredukovat primeér u potrubi privadéjicich vzduch do malych mistnosti
(mensi nez 15 m?) na 100 mm.

Pro jednotlivé odbocky nebo napojeni potrubi se pouzivaji plechové tvarovky. Hadice se nasune na tvarovku a zajisti
nerezovou stahovaci paskou, pfipadné lepici paskou.

Priklad instalace kruhovych rozvodi

Skrticl klapka - 125 mm
kod: 7899

hadice - 127 mm (10 m)
Odboéka jednoducha 125/125 kéd: 7887
kod: 7889

Plastovy talifovy ventil - 125 mm
kéd: 7902

hadice - 127 mm (10 m)
kéd: 7887

Skrtici klapka - 125 mm Odboéka jednoduché 125/125 MFiZka pr.140mm se sitkou a

kéd: 7899 kod: 7889 pruzinou
kéd: 8002

Prostupy

Do stény se osadfi a zazdi kruhové plastové potrubi o vnéjsim priméru odpovidajicim
priméru hadice, nejcasté&ji 125 mm. Potrubi se necha pfesahovat ze stény asi 3mm.
Na tuto ¢dst se pak nasadi kruhové ohebné potrubi.

Vyustky

Z hlediska vlastnf instalace a rozlozeni proudu vzduchu v mistnosti je nejvhodné&jsi

pouzivat plastové talifové ventily. Jsou regulovatelné uzivatelem p¥imo z vétrané

mistnosti. Umistujise do stropu pfipadné do podhledu. Dajise nasaditjak na prechodovy b — 7
plastovy kus, tak na hlinfkovou hadici. Primér ventilu zalezi na priméru ptipojovaciho 7 e

potrubfi a velikosti vétraného prostoru. Ve vétsiné pfipad(i se vyuziva dimenze DN 125.
Do stény je mozné osadit kruhové miizky. @



Kruhové hadice

Tvarovky

Komponenty

Al ohebnd hadice jednovrstva, 100 mm x 5m
Al ohebnd hadice jednovrstva, 125 mm x 5m
Al ohebnd hadice jednovrstva, 150mm x 5 m
Tepelné isolovand ohebna hadice, 102 mm x 10 m
Tepelné isolovand ohebna hadice, 127 mm x 10 m
Tepelné isolovana ohebnd hadice, 152 mm x 10 m

Tepelné isolovana ohebnd hadice, 203 mm x 10 m

Vsuvka vnitfni, 100 mm
Vsuvka vnitfni, 125 mm
Vsuvka vnitfni, 150 mm
Pfechod osovy 125/100
Pfechod osovy 150/125
Pfechod osovy 200/150
0dbocka jednoducha 100/100
Odbocka jednoduchd 125/100
Odbocka jednoducha 125/125
0dbocka jednoducha 150/100
Odbocka jednoducha 150/125

Odbocka jednoducha 150/150

Skrtici klapka, 100 mm
Skrtici klapka, 125 mm

Skrtici klapka, 150 mm

Zpétna klapka tésnd, 100 mm

Zpétna klapka tésnd, 125 mm

Plastovy talifovy ventil pro pfivod a odvod vzduchu, 100 mm

Plastovy talifovy ventil pro pfivod a odvod vzduchu, 125 mm

Kruhova mfizka plastova se sitkou proti hmyzu, 80-125 mm

MFizka venkovni Al @ 125 mm

PruZina pfitlaéna ke kryci m¥izce AL @ 125 mm

Kominek @ 125 mm

Stfesni prichodka Sikmd, snadno tvarovatelny plech

7743
7589
7886
8000
7887
7888
8037
Kod
8854
7894
7895
7896
7897
7904
7769
7721
7889
7890
7908

7891

Kéd
7898
7899

7900

7771
10872
7901

7902

9002

7903

8038

175

8014

172
200
241
695
837
943

1188

Ke
27

166
177
177
193
204

204

Ke
278
296

323

213

241

137

1693

520



CTYRHRANNE| PLASTOVE POTRUBI -+!
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Plastové rozvody s prifezem 60 mm x 200 mm (60/200 mm). Diky jejich malé vySce je moznd instalace i do nizkych
stropnich podhled(, pfipadné do podlahy. Plastové potrubije neohebné, v systému jsou proto dale vyuzivany presné
tvarovky pro zménu sméru a rozdéleni pratoku vzduchu - kolena, odbocky. Toto plastové potrubi neniizolovano. Pfi
instalaci do nevytdpénych prostor (plida) je tfeba dodatecné izolovat.

Plastové potrubi, vcetné jednotlivych tvarovek je spojovano pomoci tzv. ndtrubkd. Potrubi se nasune pf¥imo
do ndtrubku na tvarovce. Neni mozné spojit pfimo dvé tvarovky, vzdy je tfeba mezi né vsadit ¢ast potrubi.

Priklad instalace ctyrhranného plastového potrubi

Oblouk vertikalni 90° DN125 - 60x200
kéd: 8045

Pfechodové koleno &tyfhran kruh
kod: 7910

Plastovy talifovy ventil - 125 mm
kod: 7902

Natrubek étyfhranny DN125 - 60x200 R R s
oo 7808 Ctyfhranné plastové potrubi M:c n“m I ) B

DN125 - 60x200 Tepelné izolovana ohebna
1 m - kéd: 7905 hadice - 127 mm (10 m)
kéd: 7887

1,5 m - kéd: 7906

Oblouk vertikalni 90° DN125 - 60x200
koéd: 8045

i
Oblouk horizontalni 90° DN125 - 60x200 0 ‘?A:
kod: 7912 ’

Natrubek &y ¥ DN125 - -
koéd: 7909 =
Odbotka T DN125 - 60x200
~ kod: 7913

Fo & claatcih
DN125 - 60x200
1 m - kod: 7905

1,5 m - kod: 7906

Horizontaini vétraci mfizka - 60x200
kod: 8040



ranné plastové pot

Ctyfhranné plastové potrubi DN125, 60x200, 1m

Ctyrhranné plastové potrubf DN125, 60x200, 1,5m
Néatrubek ctyrhranny DN125, 60x200 mm

Prechodové koleno ¢tyfhran kruh, 60x200/125 mm

Prechodové koleno ¢tyrhran kruh, 60x200/100 mm

Prechod ¢tyrhran kruh, 125/60x200 mm

Ll Oblouk horizontdlni 90° DN125, 60x200 mm

Oblouk horizontdlni 45°, s délicimi segmenty 60x200 mm
Oblouk vertikdlni 90° DN125, 60x200 mm

0dboc¢ka T DN125, 60%200 mm

Horizontélni vétraci mfizka, 60x200 mm

Kruhové plastové potrubi 100mm x 1m

-‘ Kruhové plastové potrubi 125mm x 1m

7905

7906

7909

7910

8243

7911

7912

9744

8045

7913

8040

8852

8039

167

249

85

116

123

119

178

146

116

237

69

100

131



MONTAZNI PRISLUSENSTVI

Nerezova upinaci paska a spona

Pro napojovani jednotlivych tvarovek na kruhové potrubi se vyuziva nerezové
upinaci pasky. Paska je doddvana na civce v navinu 30m. Z civky je mozné
odstithnout pasku o jakékoli délce a nasadit sponu.

Spony jsou balené po 25 ks a na bézny systém staci 75 ks spon.

Cistici sprej do potrubi

Cisténf potrubi nenf ¢asto jednoduché, proto doporucujeme dezinfikovat rozvody
pomoci chemického spreje - viz cenik pfislusenstvi. Intenzita chemického osetfeni
je ddna kvalitou vzduchu, ktery je do rozvod( nasavan jak z venku, tak z objektu.
Minimalniinterval ¢isténi potrubfi je jednou rocné.

Tlumic hluku

Izolované ohebné hadice maji velmi dobré zvukoizolaéni vlastnosti. V pfipadé, ze
je za jednotkou k nejblizsi vylstce méné jak 3 m, doporucujeme instalovat tlumic
hluku.
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MONTAZNI PRISLUSENSTVI

Montazni pfislusenstvi

1
a Cidlo vlhkosti k jednotce Sentinel Kinetic 10177 1180

Ovladac délkovy s kabelem 15 m pro Sentinel Kinetic 10757 1920
® m Spinac vysokého rezimu pro Sentinel Kinetic-bezdrdtovy 10756 2220
- Hygrostat 2RV4129 - R10HY - vypinaci kontakt, napajeni 230V 10715 1590
Ry Hygrostat 35-100 % rel. vlhkosti, pfepinaci kontakt, mechanicky 7570 2680
g
Nerezova rychloupinaci paska v délce 30 m navinutd do kotouce 9209 700
M Spona koncovad k nerezové rychloupinaci pasce 9210 15
o - Filtr do rekuperaénijednotky Sentinel Kinetic 11000 190
Filtra¢ni textilie pro jednotku HR30W a HR100W 9001 47
Filtracni textilie pro jednotku HR100R 8136 32
Sprej pro ¢isténi rekuperacnich jednotek a rozvodi 10686 350

‘ Tlumic hluku kruhovy DN125, délka 0,5 m 11001 960
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